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EXPÉRIENCE

COMPÉTENCES

“Technicienne textile polyvalente, opérationnelle
immédiatement après démonstration. Maîtrise des
machines industrielles (Piqueuse plate industrielle,
surjeteuse, double entraînement etc.) et des techniques
de garniture. Forte capacité d’adaptation et
d’apprentissage rapide.

Contrôle qualité rigoureux
Assemblage et finitions industrielles 
Découpe et intégration de mousses industrielles
Polyvalence sur plusieurs postes de production 

Assimilation rapide de nouveaux référentiels
techniques
Adaptabilité immédiate après démonstration
Esprit logique et créatif, résolution de problèmes
complexes
Précision et minutie
Maîtrise des procédés textiles
Capacité d’intégration dans une équipe
Sens de l’organisation et fiabilité.

Centres d’intérêt

BEP/CAP productique en matériaux souples : 
Lycée Maximilien à Lens (62)

1998-2000

1995-1997

Randonnée, macrophotographie, lecture, Qi Gong, yoga.

Qualités professionnelles

Expérience artisanale et créative
Tapissière garnisseuse – Créatrice d’accessoires art
& design 2023 – Septembre 2025 à Toulouse

Réalisation de garnitures en mousse et crin,
restauration de fauteuils
Création artisanale d’accessoires textiles et sacs
design

👉 Portfolio en ligne : Visiter mon travail.
      https://www.delemotionalacreation.com

Opératrice textile – enfilage/renfilage sur métiers à
tisser à aiguilles, production de sangles et rubans
techniques pour l’aéronautique.
2021 - Entreprise E.Bourgeois à Dormatin (80)

RESPONSABLE & CONSEILLÈRE DE VENTE TEXTILE
2017/2021 - CDI Prêt-à-porter haut de gamme femmes
et hommes :  (Mr Peruse 03 22 51 05 63) 
Direct Marques à Villers-Bretonneux (80). 

CONSEILLÈRE DE VENTE TEXTILE 
2015/2016 - CDI Prêt-à-porter haut de gamme
homme/Société la Reine Blanche à REIMS (51)

AVS ET ASSISTANTE ADMINISTRATIVE DES
DIRECTEURS D'ÉCOLES
2013/2015 - CDD École maternelle Jean Jaurès à
Courrières (62).

TECHNICIENNE AGENT COLLECTIVITÉ /
POLYVALENTE
2011/2012 - CDI Crèche Babilou à Lille (59). 

CONSEILLÈRE DE VENTE TEXTILE
2008/2011 - Deux enseignes. 

Stage professionnel – Demazières Drino Bonneterie
1998 – 2000 / Marcq-en-Baroeul

Confection de collants et chaussettes sur
machines de tricotage circulaire
Assemblage par piqûre plate, finitions (point
d’arrêt, vignette, fond)
Polyvalence sur plusieurs postes, maîtrise du
processus complet de fabrication
Adaptation rapide et autonomie reconnue par le
tuteur.

“Priorité à un CDI pour construire une stabilité durable, tout en restant ouverte aux CDD et missions d’intérim.
Disponible dès le 29 décembre 2025.”

Bac productique en matériaux souples :
 Lycée Sonia Delaunay- Lomme (59)06/02/46/94/14

catherine.flant@yahoo.fr

Toulouse 31200

Titulaire du permis B, véhiculée.
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